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CSI: ESCURSIONISMO

Un fitto calendario di camminate ed escursioni, in partenza da Alba da inizio marzo a dicembre,
alla scoperta dei luoghi piu suggestivi delle Langhe e del Roero.

PROGRAMMA

DOMENICA 7 APRILE
L’ALTRA LANGA Giornaliera Km 19
Tra Igliano e Torresina si sviluppa un itinerario che ci porta alla scoperta di una Langa inedita
e un po’ piu selvaggia. Referenti: Etta 335 1407383 - Mario 335 7688957

DOMENICA 14 APRILE
DA COSTIGLIOLE D'ASTI alla Big Bench di Bric del Lu Giornaliera Km 13
Camminata con visita alla citta del vino tra Langhe e Monferrato, con il castello a difesa del
borgo antico, circondato da dolci colline e numerosi siti religiosi.
Referenti: Mario 335 7688957 - Andrea A. 339 3352364

DOMENICA 5 MAGGIO
IL SENTIERO DEL CUCULO Giornaliera Km 13
Camminata giornaliera nel territorio di Arguello, attraversando salutari pinete in cresta alle
colline; prevista la visita alla casa natale di Francesco Pressenda, liutaio di fama mondiale
vissuto alla fine del 17° sec. Referenti: Gianfranco 349 6026351 - Salvatore 328 2261386

DOMENICA 19 MAGGIO
DA ALBA A DIANO SU SENTIERI E STERRATE Giornaliera Km 16
Camminata fuori porta tra vigneti, inaspettati angoli di bosco e sorprendenti oliveti, alla
scoperta di panorami mozzafiato sulle Alpi e sulle torri medioevali della capitale del
tartufo. Referenti: Patrizia A. 339 1530991 - Franco 339 2254436

DOMENICA 26 MAGGIO
SOMMARIVA PERNO: NEL POSTO DELLE FRAGOLE Giornaliera Km 16
In occasione della sagra, si propone un doppio anello alla scoperta del territorio, tra frutteti,
serre e vegetazione spontanea, in uno degli angoli piu suggestivi del Roero.
Referenti: Andrea C. 333 6305352 - Giovanni 3347662088

31 MAGGIO-3 GIUGNO: ALBA-ALBISSOLA 120 Km ca
TREKKING Alba-Bosia-Bricco dei faggi-Porri di Dego-Albissola
Quattro tappe su sentieri e sterrate, in ambienti suggestivi lungo itinerari inediti scoprendo
angoli poco conosciuti di Langhe e entroterra ligure.
Referenti : Andrea C. 333 6305352 - Giovanni 3347662088

DOMENICA 9 GIUGNO
SENTIERO DELLA GINESTRA E DELLA PERVINCA Pomeridiana Km 11



Splendidi spazi aperti e viste panoramiche sull’arco alpino si contrappongono ad angoli
ombrosi ed incontaminati nel territorio di Bossolasco
Referenti: Patrizia A. 339 1530991 - Franco 339 2254436

SABATO 15 GIUGNO
PELLEGRINAGGIO DA LEQUIO BERRIA AD ALBA Giornliera Km 24
In cammino con la pastorale giovanile diocesana, dal santuario della Madonna della neve alla
cattedrale della cap. delle Langhe. Seguira programma dettagliato
Referenti: Etta 3351407383 - Franco 3392254436 - Vera3487282043

DOMENICA 30 GIUGNO
DALLE TINCHE AI FIOR DI LOTO Pomeridiana Km 10
Facile escursione, per tutti, nel territorio di Ceresole, dove da decenni nelle peschiere un
tempo destinate alle tinche, prospera il fior di loto
Referenti: Giovanni 334 766208 - Andrea C. 333 6305352

DOMENICA 7 LUGLIO
L’ANELLO DEI FORTI DEL COLLE DI TENDA Giornaliera Km 14
Alla scoperta di grandiose caserme e fortificazioni, parte del complesso sistema difensivo
realizzato a fine ‘800 sul confine italo -francese, con stupendi panorami sull’arco alpino,
sul territorio francese e viste sul mare.
Referenti: Patrizia G 3484501229 - Patrizia A. 3391530991

INGRESSO LIBERO, tesseramento annuale CSI obbligatorio (10 euro)
se non € diversamente specificato il ritrovo € presso |'area verde di S. Cassiano

Ulteriori informazioni
www.csialba.it

tel: 0173 441942 e-mail: escursionismo@csialba.it



http://www.csialba.it/

